
 
6. Berliner Patientinnentag 

Brustkrebs 
 

Kostenlose 
Informationsveranstaltung für Patientinnen und Interessierte 

 
  
Liebe Patientinnen, Angehörige 
und Interessierte, 
 
traditionell laden wir Sie am 29. März 2009 in das Hotel "Maritim pro Arte" an der Friedrichstraße zum 6. Berliner 
Patientinnentag ein. Wir möchten Ihnen die neuesten Entwicklungen auf dem Gebiet der Therapie des Brustkrebses 
vorstellen. Es gibt interessante Ergebnisse des vergangenen Jahres, die eine große Bedeutung für die Zukunft haben. 
 
Gleichzeitig stellen wir Ihnen die Ergebnisse der Partnerbeziehungen bei brustkrebsbetroffenen Familien vor, wie sie mit 
diesem Problem umgehen und welche Sorgen und Nöte auch diese haben, wenn ein Angehöriger mit dieser Diagnose 
konfrontiert wird. Weiterhin werden wir die besondere Bedeutung von Sport und Bewegung für die Bewältigung dieser 
Krankheit diskutieren. 
 
Der Patientinnentag ist eine gemeinsame Veranstaltung der Brustzentren des Sana Klinikums Lichtenberg, des 
Evangelischen Waldkrankenhauses Spandau, des Sankt Gertrauden Krankenhauses und des HELIOS-Klinikums Berlin-
Buch. 
 
Wir sind der Überzeugung, gemeinsam mit Ihnen eine interessante Veranstaltung durchführen zu können und laden Sie und 
Ihre Partner recht herzlich dazu ein. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
  
Prof. Dr. D. Elling 
Brustzentrum des Sana Klinikums Lichtenberg 
 
Prof. Dr. J.-U. Blohmer 
Brustzentrum des 
Sankt Gertrauden Krankenhauses 
 
Prof. Dr. M. Untch 
Brustzentrum des HELIOS-Klinikums Berlin-Buch 
 
Frau Dr. M. Dombrowski 
Brustzentrum des Ev. Waldkrankenhauses Spandau 
 
  
Termin / Veranstaltungsort 
 
Sonntag, 29. März 2009 
 
9.00 - 16.30 Uhr 
 
Hotel Maritim pro Arte 
 
Friedrichstraße 151 
10117 Berlin-Mitte 
Tel. 030 / 20 33-5 
Nähe S/U-Bahnhof Friedrichstraße 
 
  
 



Programm 
 
Vorsitz: 
  
Frau Dr. J. Groß  Oberärztin in der Frauenklinik, 
Sankt Gertrauden Krankenhaus 
Herr Dr. H.-J. Hindenburg  niedergelassener Gynäkologe 
Berlin-Spandau 
  
  
9.00 Uhr 
Begrüßung 
Herr Prof. Dr. D. Elling 
Chefarzt der Frauenklinik, 
Sana Klinikum Lichtenberg 
  
9.10 - 9.40 Uhr 
Neues zur antiöstrognen Therapie des Mammakarzinoms 
Frau Dr. J. Krocker 
Leiterin des Brustzentrums, 
Sana Klinikum Lichtenberg 
  
9.40 - 10.10 Uhr 
Hormonersatztherapie und Mammakarzinom 
Frau Dr. M. Dombrowski 
Chefärztin der Frauenklinik, 
Ev. Waldkrankenhaus Spandau 
  
10.10 - 10.40 Uhr 
Biphosphonattherapie beim Mammakarzinim 
Herr Prof. Dr. M. Untch 
Chefarzt der Frauenklinik, 
HELIOS-Klinikum Berlin-Buch 
  
10.40 - 11.10 Uhr 
Medikamentöse Therapie beim Wiederauftreten 
des Brustkrebses 
Herr Prof. Dr. J.-U. Blohmer 
Chefarzt der Frauenklinik, 
Sankt Gertrauden Krankenhaus 
  
11.10 - 12.30 Uhr 
Pause 
  
12.30 - 13.00 Uhr 
Metastasen = hoffnungslos? 
Herr Prof. Dr. Gellert 
Chefarzt der Chirurgischen Klinik, 
Sana Klinikum Lichtenberg 
  
13.00 - 13.30 Uhr 
Prävention des Mammakarzinoms 
Herr Dr. J. Schilling 
niedergelassener Gynäkologe, 
Berlin-Lichtenberg 
  
13.30 - 14.00 Uhr 
Bewältigungsstrategien durch Bewegung 
beim Mammakarzinom 
Frau Generlich 
Koordinatorin des Brustzentrums, 
Sana Klinikum Lichtenberg 



  
14.00 - 14.30 Uhr 
Gemeinsam gesund werden 
Frau A. Rexrodt von Fircks 
Autorin, 
Ratingen 
 
14.30 - 15.00 
Männerperspektiven zu Brustkrebs 
Frau Dipl.-Psych. J. Nordheim 
Institut für medizinische Soziologie, 
Charité Berlin 
 
15.00 - 16.30 Uhr 
Folgende Veranstaltungen finden statt: 
 
    * Modenschau 
    * Schminkkurs 
    * Möglichkeiten des Haarersatzes 
    * individuelle Anfragen in Einzelgesprächen 
 
      (niedergelassene gynäkologische Onkologen) 
    * psychologische Beratung 
    * Ernährungsberatung 
    * physiotherapeutische Behandlungsmöglichkeiten 
 
  
Hinweis 
 
Sofern Sie an der Veranstaltung teilnehmen wollen, melden Sie sich bitte online über den Verweis "Anmeldeformular online 
ausfüllen" an, den Sie, solange die Veranstaltung noch nicht ausgebucht ist, auf der Seite finden, die diese Druckversion 
aufgerufen hat. Sie erhalten automatisch eine Anmeldebestätigung per E-Mail. Eine eventuelle Ausbuchung können Sie 
ebenfalls unserer Web-Site entnehmen. 
Gleichermaßen finden Sie dort auch den Verweis "Download pdf-Anmeldeformular" welches Sie ausdrucken, ausfüllen und 
per Post oder Fax zu MedConcept senden können. 
Sollte Ihre Anmeldung nicht mehr berücksichtigt werden können, erhalten Sie in diesem Fall von uns einen entsprechenden 
Bescheid. 
 
  
Wegbeschreibung 
 
Mit dem Auto 
Richtung Zentrum fahren, dort am Bahnhof Friedrichstraße orientieren. Über die Einfahrt Dorotheenstraße gelangen Sie in 
die Tiefgarage des Hotels. 
 
Mit dem Zug 
Von den Bahnhöfen Zoo, Ost- und Hauptbahnhof mit der S-Bahn 3, 5, 7 oder 9 zum Bahnhof Friedrichstraße fahren. Vom 
Bahnhof aus rechts gehen. Nach ca. 100 m befindet sich auf der rechten Seite das Hotel Maritim pro Arte Berlin. 


