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mamazone 2017/

Vorstandsneuwahlen am 14. Oktober 2017

Vorstand Januar 2017 — Oktober 2017
Prof. Dr. med. Bettina Borisch

Almuth Fischer

Dipl.-Psych. Gertrud Rust, Schatzmeisterin
Sieglinde Schartl

Dr. med. Petra Stieber

Vorstand November — Dezember 2017
Almuth Fischer

Dipl.-Pad. Eugenia Krone

Elke Piepenbrink-Ulherr

Dipl.-Psych. Gertrud Rust, Schatzmeisterin
Sieglinde Schartl

Brigitte Welter

Gewahlt und nicht angetreten: Pia Hetzel




Mitgliederentwicklung

&S5 20 2011: 1.728
2002: 220 2012: 1.799
2004. 720 2013: 1.811
2005: 910 2014: 1.874
2006: 1.110 2015: 1.860
2007: 1.311 2016: 1.818
2008: 1.422 2017: 1.823
2009: 1.443

2010: 1.591

2017

Eintritte: 95

Austritte: 90, davon Sterbefalle: 14




Finanzen 2017

Gewinn- und Verlustrechnung: Einnahmen

Mitgliedsbeitrage - IB 94.475,97
Spenden - IB

- GKV-SH-Forderung nach § 20h SGB V 15.039,00
- Stadt Augsburg 3.000,00
- Firmenspenden 57.860,46
- allgemeine Privatspenden 10.707,95
- Trauerspenden 11.505,00
- Geburtstagsspenden 1.290,00
Sonstige Einnahmen

- Anzeigen mamazoneMAG - WB 37.462,75
- Informationsausstellung Diplompatientin - ZB 18.600,00
- Informationsausstellung La Mamma Nauheim + Augsburg - ZB 3.300,00
- Kongressgebiihren Diplompatientin - ZB 1.344,00
- Kongressgeb. La Mamma Nauheim, Dortmund, Augsburg - ZB 6.000,00
- Advisory Boards Roche, Novartis, Sysmex - ZB 1.350,00
- Kleinverkaufe T-Shirts, Marchen-CD - WB 477,40
Summe Einnahmen 262.412,53
Uberschuss 7.036,79

IB = Ideeller Bereich / WG = Wirtschaftlicher Geschaftsbetrieb / ZW = Zweckbetrieb




Finanzen 2017

Gewinn- und Verlustrechnung: Einnahmen

Gewinn-und Verlustrechnung 2017
Gesamteinnahmen: 262.412,53 €

Sonstige Einnahme
68.534,15 € "_\

Mitgliedsbeitrage
84 47597 €

Spenden 99.402,41 €_/




Finanzen 2017

Spendensplitting

Spenden Splitting 2017
Gesamtspenden 99.402,41€

Firmenspenden 57.860,46€ . Privatspenden 23.502,85 £
-
<
AVON 20.600,00 € - allg. Privatspenden: 10.707,85€
Roche 35.000,00 € -\ Trauerspenden: 11.505,00 €

WB Augsburg 1.C000,C0€
Fa.Grandel 1.00000€
Fa.Ziegler 500,00 €

Fa.Chiltern 360,46 € _“‘\\\

Geburtstagsspenden: 1.280,00£€

T~ GKV 15.039,00 £

\\Sta dt Augsburg
3.000,60€



Finanzen 2017

Gewinn- und Verlustrechnung: Ausgaben

Personalkosten - IB 49.816,41
Projektkosten

- La Mamma Nauheim, Dortmund, Augsburg + Diplompatientin - ZB 54.514,08
- mamazoneMAG Herstellg. 30.541,00 - WB und Versand 26.405,00 - IB 56.946,00
- mamazoneMobil - Standmieten, Benzin, Ubernachtungskosten - IB 11.741,81
Fortbildungskosten

- Regionaltagung - IB 4.161,50
- Senologiekongress - IB 4.170,00
Reisekosten allgemein - Fahrtkosten Vorstand + Regionale - IB 4.103,90
Rechtsberatung - IB 27.040,80
Steuerberatung - Lohnbuchhaltung, Buchfiihrung, Jahresabschliisse - IB 5.668,92
IT-Kosten - Servermiete, Systembetreuung, Domainpflege - IB 24.375,63
Versicherungen - KFZ + Steuer - IB

- Unfall-, Vereinshaftpfl., Vermoégensschadenhaftpfl., Gewerbepolice 3.250,12
Pressedienst - IB 2.382,14
Betriebliche Aufwendungen - Biiro - IB

- Telefon, Technikwartung, Porto, Allgemeinbedarf , Bankgebiihren 7.204,43
Summe Ausgaben 255.375,74
Summe Einnahmen 262.412,53
Uberschuss 7.036,79

IB = Ideeller Bereich / WB = Wirtschaftl. Geschaftsbetrieb / ZB = Zweckbetrieb




Finanzen 2017

Gewinn- und Verlustrechnung: Ausgaben

Gewinn-und Verlustrechnung 2017
Gesamtausgaben: 255.375,74 €

Fortbildungskosten 8.331,50€

Projektkosten 123.201,89 €

La Mamma+ Dipa:54.514,08 €
mamazoneMAG: 56.946,00€ ——
mamazoneMobit 11.741,81£

Personalkosten 49 816,41 €

— Reisekosten 4.103,90€

Rechtsberatung 27.040,80€

Steuerberatung 5.668592€

_IT-Kosten 24.375,63€

Uersil:herungen 3.250,12€
_Presse 2.382,14€

Betriebliche Aufwendungen 7.204,43 €




Wirtschaftsplan 2018

Einnahmen

Mitgliedsbeitrage

Spenden

- GKV-SH-Forderung

- Stadt Augsburg

- Firmenspenden

- Privatspenden

Sonstige Einnahmen

Anzeigen mamazoneMAG
Informationsausstellung Diplompatientin
Informationsausstellung La Mamma
Kongressgebiihren Diplompatientin
Kongressgebiihren La Mamma
Advisory Boards

Kleinverkaufe

Summe geplante Einnahmen

Euro
95.000,00

15.000,00

3.000,00
40.000,00
20.000,00

26.000,00
19.000,00
4.000,00
1.500,00
5.000,00
1.000,00
500,00

230.000,00

Ausgaben

Personalkosten

Projektkosten

- La Mamma und Diplompatientin

- mamazoneMAG Herstellung - Versand
- mamazone-Mobil

Fortbildung

- Regionaltagung

- Senologiekongress

Sonstige Ausgaben

Reisekosten allgemein
Rechtsberatung

Steuerberatung

IT-Kosten

Versicherungen

Betriebliche Aufwendungen
Unkalkulierbare Ausgaben - Reserve

Summe geplante Ausgaben

Euro
50.000,00

45.000,00
40.000,00
12.000,00

4.000,00
4.000,00

4.500,00
10.000,00
5.000,00
15.000,00
3.500,00
12.000,00
25.000,00

230.000,00



rMmamaZones

PROJEKT /DIPLOMPATIENTIN

* Bereits zum 17. Mal fand vom 13.10.bis 15.10.2017 das
"Projekt Diplompatientin" im Klinikum Augsburg statt.

e 28 Vortrage an 3 Tagen, rund 200 Besucherlnnen

* Im Fokus standen die Themen Friiherkennung (Erstdiagnose und Ruckfall),
Oligometastasierung, Tumoreigenschaften, Nebenwirkungen und
kdrperliche Betatigung: Informationen von Experten in einer Sprache, die
jede Patientin versteht.

* Informative Begleitausstellung im Foyer

e Vortragsaufzeichnung zum Abruf flir mamazone-Mitglieder im
passwortgeschitzten mamazone-Intranet: www.mamazone.de




PROJEKT | DIPLOMPATIENTIN 2017
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Gut besucht

Die
Wissenschaft
spricht

PROJEKT DIPLOMPA

Der Wissenschaftskongress
fiir die aktive Frau mit Brustkreb



mamazone-Busenfreund-Award 2017

el

Dr. rer. nat. Ralph Markus Wirtz




mamazone - Busenfreund 2017

Dr. rer. nat. Ralph Markus Wirtz

Im Kampf gegen Krebs neue diagnostische Methoden zu ent-
wickeln und sie zur Routineanwendung im medizinischen All-
tag zu bringen ist ihm ein besonderes Anliegen, denn nur durch
die Uberflihrung von Erkenntnissen der Grundlagenforschung in
die klinische Praxis kdnnen Brustkrebspatientinnen einen Thera-
piefortschritt erlangen.

»,mamazone gratuliert Dr. rer. nat. Ralph Markus Wirtz zum ,, Busenfreund 2017°,
der ihm in Anerkennung fiir seine fortwahrenden Bemuhungen zur Verbesserung
von Diagnose und Therapie bei Brustkrebs verliehen wurde.

Der Preis soll den Dank und die Anerkennung von Brustkrebspatientinnen
symbolisieren, ihnen Zukunftsperspektiven in Diagnose und Therapie nicht nur
aufzuzeigen, sondern sich ebenfalls um deren Umsetzung zu bemithen.

Auch die Nachsorge liegt ihm am Herzen, seit 2007 ist Dr. Wirtz bei der PONS-
Stiftung aktiv und steht ab 2017 dem Kuratorium vor.




Busenfreund-Award 2017
| 1
PROJEKT|DIPLOMPATIENTIN®

Der Wissenschaftskon
fur die gktive Frau N

)
smazone

Auch die Mutter freut sich mit
Frau Wirtz Dr. rer. nat. Ralph M. Wirtz




LA MAMMA | PROJEKT Bad Nauheim Dortmund Augsburg

mamazones
LA MAMMAQROJEKT mamazones<>
| m (‘ LA MAMMAPROJEKT
am .
LA MAr > 17.Juni 2017
AMAMMA gROJEKT Klinikum Westfalen 30.' §eptember 2017
; April 201 Knappschaftskrankenhaus Klinikum Augsburg
" Zen Dortmund

tl'um Bad
K’"‘"kTa Nauheim Brustkrebs-Fortbildungsreihe fiir
und

h von
B stkrebs-Fortbildul h fiir
Brustkres i onkologische: dgy skologischen Pra:

bs-Fortbil
o dungsreih,
?‘nkenschwestern und Mitarsen

onkolog schen dgy skologischen Pra

' N und gynikologischen anev"on

mamazone

La Mamma - die jahrliche Fortbildungsreihe flir Brustschwestern
und Mitarbeiterinnen in onkologischen und gynakologischen Praxen,
zur Verdeutlichung dessen, was Brustkrebspatientinnen bewegt.




mamazone regional

11 Aktivitatszentren in Deutschland

Augsburg
Bad Oeynhausen-OWL
Berlin
Bodensee
Dorsten
Dortmund
Hannover
Minchen
Oberpfalz
Ostholstein
Sud-West




mamazone Regionaltagung 2017

17.- 18. Juni 2017 in Dortmund

Die jahrliche Regionaltagung dient der Fortbildung und dem Erfahrungsaustausch der regionalen

Gruppenleiterinnen von mamazone e.V.

17. Juni: Teilnahme an La Mamma Dortmund
18. Juni: vereinsinterne Tagung

Inhalte

Vereinsnachrichten
Strategieplanung fur die Zukunft
Kummerkasten - offene Aussprache

Vorstellung des mammalife Nachsorgekonzepts
fr Brustkrebspatientinnen
von Dr. rer. medic. Florian Wiedemann

Patientenrechte
Worin bestehen die zentralen Inhalte?

I

Beratungsprinzipien
Grenzziehung zwischen , Hilfe zur Selbsthilfe” und
konkreten Handlungsratschlagen

Empfehlung von Medikamenten ?

Empfehlung von diagn. und therap. Methoden ?
Empfehlung von Arzten und Kliniken?
Empfehlung zur Studienteilnahme?

oder:

Gezielte Informationen, die eine eigenstandige
Entscheidung ermdoglichen?

Hinweise zur Fragestellung im Arztgesprach
Worauf ist zu achten?

Fallbeispiele aus der Praxis




mamazone regional

mit vielseitigen Aktivitaten
L T Pl

=

Bei Wind und Wetter: Eugenia Krone mit einem Theater von Krebsbetroffenen fiir Krebs-
mamazone-Stand beim Phonix-Lauf in Dortmund: betroffene: Die Tumoristen zu Gast bei
,Ich bleibe im Rennen” mamazone-Berlin

Ein herzlicher Dank an alle Mamazonen in den Regionen fiir
ihre Arbeit fiir Frauen mit Brustkrebs!




Das mamazoneMAG

Zweimal im Jahr erscheint
das mamazoneMAGAZIN
von
Brustkrebspatientinnen
far
Brustkrebspatientinnen

FRAUEN & FORSCHUNG ~ AUSGABEJUNI2017 X *04@ 2 FRAUEN & FORSCHUNG ~ AUSGABE DEZEMBER 2017

GEGEN BRUSTKREBS E.V. \ GEGEN BRUSTKREBS E.V. \
mam\az/one MAG mam\az/one MAG

o i s il

Ganzheitliche Medi

Korper,  Umfang: 62 Seiten
Geist « Auflage: 20.000 Stlick

und Seele

14 Krebs und Stress - Duo Infernale
22 Brustkrebsmedikamente ~
Wo ist die Achillesferse
26 Wenn ich das gewusst hétte —
$3-Leitlinien Empfehlung oder Verpflichtung
40 Das GroRe Netz - E-Health und Big Data
48 Zugewandte Arzte - Erfreute Patientinnen
58  Das beste zum Schluss - Taglich ab 7 Uhr
neue Plétze im Wartezimmer

& . Kostenfrei fiir Mitglieder
» gelistet in der Deutschen
Nationalbibliothek

Herzlichen Dank an das Redaktionsteam Ulli Kappler und Gertrud Rust




mamazone Broschuren

Brustkrebs-Friiherkennung

Was Frauen dartiber wissen sollten

mamazone
Prauca uad Ferschung gegen Srokress ¥

g, 4

Flyer ,mamazone - die Stimme
fur Frauen mit Brustkrebs”

Broschiire zur
Brustkrebs-Friherkennung
,Was Frauen dartber wissen
sollten”

Broschire ,Brustkrebs — die
Krankheit mit vielen Gesichtern”




Die mamazone Beratung

Wichtigste Aufgabe bei mamazone ist die personliche Begleitung
und Betreuung von Brustkrebspatientinnen.

mamazone bietet unabhangige und kostenlose Beratung

per Mail und Telefon durch das mamazone-Bliro, den Vor-

stand und die Regionalteams an.

2017 wurden ehrenamtlich ca. 1.250 telefonische und schriftliche
Beratungen geleistet.




Die mamazone-Zentrale in Augsburg

Sonja Kasper' Chrisula Newenu

Logistik flir alle Vereinslagen




Mamazone dezentral

Ria Mezger

Wir danken unserem Biroteam fir sein Engagement bei
mamazone e.V.!




mamazone online: Webseite

{ cioscar @ Legin B Newsterrer T8 Semap B tmpressum

Die Wissensquelle

Avigereicn,
e pEeTelhng

mamazone (e

AXTIONEN

Suche:

B T Seitenaufrufe 2011 273.459
2012 311.743
2013 379.896

8 Brustiraby Projekt Diplompatientin®: Vortrage 2015 online!

B Aktuclles

B mamazone

B Umfragen )
8 Projekte = 7 /
B Erste-Hilfe-Bricfe L 2 > y ¢ y 2 1 7
B Gesundheitspolitik Banc s . 4 . 4
B Publixationen -~ - g B Alle Vortriage ansehen
SRR SN e 2 2 1 4
B sicher & Links Oer dreitégiger Patientenkongress (30.10. - 01.11.15) bot mit namhaften o
B Wussten Sie sehom..? Krebsexparten wieder wiss 5 rund um die Erkrankung Brustkrebs. Dabei
wurden Themen wie u.a. ni saglichks dar Therapie, nei Studien oder such
B xontakt alternative EmBhrungsmaglichkeiten in verstandlicher Sprache vermittelt,
B Login fir Mitglieder .

Fir unsere Mitglieder stehen ab jetzt alle @ aufgezeichneten Vortrage zur Verfigung

Nicht-Mitglieder erhalten Zugang zu den beiden Vortrigen von

BProf. De. med. Wolfgang Jannl (Met r Brustkreds) und 2017 3 12 643
open machte Spenden! @Prof. Dr. med. Silvia ( eening kontrovers .

[ > Avtweties ___ meb) |
& Regionalgruppen A L 5 N utzer 2 O 1 1 6 2 5 1 6 9

Frauen und Forschung gegen
Voraussichtlich vomn 23. - 27.05.2016 Brustkrebs e.V.

n . ist unser Bliro in Augsburg wegen 2 0 1 2 7 6 5 0 5
eines hausinternen Umzuges. .. 2ur TV-Sendung , Der gekaufte

> mamazone.mobil @  Patient? Wie Pharmakonzeme .

Verbande benutzen® vom 9. Mai 2016

- 2 1 1
:
g Sasmarans Ttalien > Projekt Diplompatientin > Stiftung PATH
> La Mamma-Projekt > PONS-Stiftung .
e PONS-Stiftung > Mum-hat-Brustkrebs.de
> mamazone im Gesprich

e 2015 151.000
2016 165.000
Mutmachmarchen fur 2017 104.929

Frauen mit Brustkrebs Bemieboren o

Marchen helfen heilen

e | 0 @ = Www.mamazone.de




mamazone online: Facebook

- Frauen und gegen eV,
Cn
Seite

Nachrichten Benachr <] Statistike: 8 Einstellungen Hilfe ~

DIESE WOCHE
Mamazone - i
Frauen und
Forschung ...

gegen . 2
Bl;;lstkrebs C Selt Mltte 2013
CATA

u;‘uég‘p:'.'m:é,:;c Frauengesundheit . Aecarican soic nw'mn ° 1.669 Follower

:':“:’g:i‘r:’:‘:" Augsburg jy:am Fotavideo (5] Angebot, Veranstaitung + x 8 ° a kt u e I I e u n d WiSS e n =
schaftlich fundierte
Reakficnsquate: 50 %, Reaksonszeit: 7 Tage . - :\T‘\az‘onejﬁa‘uen und forschung gegen Brustkrebs ‘ I nfo rm atio n e n ru n d u m

ﬁ 826 Gefallt mir-Angaben «4 this week Was kann die "Mind-Body-Medizin® (MB) zur Unterstitzung des

mamazone

Chronik Info Fotos Bewertungen Mehr ~

nach Bl bs bisten? Die far 2 m a m a O e .
Onkologie im Berlin stellt das " Z n .
4 waren hier Konzept vor. Weitere Iinfos 2um Termin der Regionalgruppe Berlin gibt es

hier: http/www.mamazone.de/mamazone/regicnalgruppen/oerlin/

S Veranstaltungen, News und
Termine aus den

F jadon, diese Ste mit Gofill me* 7u =
markia 3
.
Regionalgruppen etc
Mamazone - Frauen und F °
namazone -~ Frauen und
Die Anzaht der Parsanan. dio du im i s e

a.V. Web:

/° Umkrais von 2 Kilameter deines
( Unternehmens emreichen kannat it raww.mamazone do
(2 BERLIN .
68.000 £ « Scite gefillt mir - &
Lokales Unternehmen hervorheben

NFO >

n(-ruchsl.'»-?:-

P 411 erreichte Personen Belirag bewerben




mamazone online: Youtube
|

I Abonnieren 18

mamazone e.V.

ntinnen-Initiative in Deutschland. In

Erst testen, dann therapieren - PD "Recover your smile” - Schonheit mamazone im Gesprach mit Prof. mamazone im Gesprach mit Univ. Ursula Goldmann Posch im
Dr. med. liona Funke in der Krankheit en(decken Dr. Christof von Kalle Prof Dr med Chrlstlane Kuhl Gesprach mit Prof. Dr. med.

464 Aufrufe - vor 2 Jahrer 536 Aufrufe - vor 2 Jahren 320 Aufrufe - vor 3 Jahren 918 Aufrufe + vor 3 Jahren

mamazone - Frauen und Forschung gegen Brustkrebs e.V. ist die groite und aktivste Brustkrebs-Pat
Mehr anzeigen

Alle Videos

« seit Ende Februar 2013
« Vortrage von und Interviews mit fihrenden Brustkrebsexpertinnen

* Insgesamt wurden im Jahr 2017 290 Stunden Video bei etwa

4.500 Aufrufen wiedergegeben.
« Dazu kamen weiterhin knapp 952 Aufrufe tber Vimeo und

1.530 Aufrufe aus der Mediathek fur Mitglieder.




Das mamazone-mobil

* Die Idee: informationen tiber Brustkrebs, Vorbeugung und Fritherkennung
dorthin bringen, wo sie gebraucht werden.

e Betreut von Elisabeth Hantke

e 2017 fuhr das mamazone-mobil 19 meist mehrtagige Einsatze auf Kongressen
und Patiententagen, Gesundheitsmessen und Frauenlaufen.

* In mamazone-Veranstaltungen wie die Projekte , Diplompatientin“ und

 ,LaMamma“ ist das Mobil ebenfalls eingebunden.




8. Biebricher
Gesundheitstag
Schloss Biebrich

4. Benefizregatta 2017 Ulm
- WA

mAEHMi
BRUSTKREBS

PROGRAMM

Laufen :
Sonntag, 25. Juni 2017, Ulm
un d Auf der Donau
am Ulmer Volksfestplatz in der Friedrichsau
Rudern
g e g e n Veranstalter: S In Koogeration mit
Stiftung 4= T — - :
it Krebs' ulm i
Krebs s

ZERHN
JAHRE

imehr Lebensqualitat

,lch

bin

dabei”
Aktionstag
gegen
Brustkrebs
Berlin




mamazone-mobil auf Facebook

* Neben der Facebook-

| e e S e \ ‘//‘ K \ .

CC MOBIL [ s ' Y < Prasenz von mamazone
&K Gemeinschaft - W Nachricht senden | +++

Chronik  Info  Fotos  .Gefilt mir-Angaben  \ideos

e.V. gibt es seit 2013 die
Facebook-Seite des
mamazone-mobils mit der
Anktndigung von und
Berichten tber Einsatze
des mamazone-mobils.

« Beide Seiten zahlen rund
1.669 Follower.




rmarmazZone

@osu

Unterwegs bei jedem Wetter!
Danke an
Elisabeth Hantke!




Relaunch der Webseite

Der Trend zur mobilen Nutzung von www.mamazone.de wird
immer starker: Mehr als die Halfte der Zugriffe erfolgte 2017
bereits Uber Tablets und Smartphones.

 Um diesem Trend Rechnung zu tragen, wird die Seite weiterhin
Im Rahmen eines umfangreichen Relaunchs fiir mobile Endgerate
angepasst.

» Das Design wird modernisiert.

» Alle Informationen werden aktualisiert, der hohe qualitative An-
spruch, sowie der Charakter als Anlaufstelle ftir alle Fragen
werden aufrecht erhalten.

« Bestimmte Aspekte wie die ,Nachsorge® erhalten mehr Gewicht.

« Die umfangreiche Mediathek mit mehr als 165 abrufbaren Vortragen
und rund 45 Experteninterviews bleibt erhalten.

* Ein geschlossenes Forum ermdoglicht den Austausch von

Mitgliedern untereinander, um vom gegenseitigen Erfahrungs-

schatz profitieren zu kdnnen.




Relaunch der Webseite

mamazone i mamazone

INFORMIEREN, VERSTEHEN, HANDELN!
AKTIV GEGEN BRUSTKREBS.

< Ausgeklappte
Navigation




Relaunch der Webselte

» WERDE DIPLOMPATIENTIN!

2015 (30.10. - 01.11.)

uch immer Du stehst, wir begleiten Dich!
mamazone

TR
= FRUHERKENNUNG

Responsive Webdesign: Perfekte Darstellung auf samtlichen (mobilen) Endgeraten




_DIE STIMME
FUR FRAUEN MIT
BRUSTKREBS

\

Mamazone

s

www.mamazone.de
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Ein herzliches Dankeschon an alle
Unterstutzerinnen und Freunde von
mamazone e.V.
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Danke fur Ihre Aufmerksamkeit

Danke fur Ihr Vertrauen in mamazone e.V.




