Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Sie leiten ein Unternehmen und mochten sich fiir die
Gesundheit Ihrer Mitarbeiter:innen aktiv einsetzten?

Wir beraten Sie gerne, welches unserer Angebote fiir
Sie am besten geeignet ist. Rufen Sie uns an unter:
0821 2684191-0 oder schreiben Sie eine Mail an
mamazone-mobil@mamazone.de.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.

Bleiben Sie und lhre Mitarbeiter:innen gesund.
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mamazone - Frauen & Forschung gegen Brustkrebs e.V.
Wilhelm-Hauff-Str. 34 | 86161 Augsburg

Telefon: 0821 2684191-0 | Fax: 0821 2684191-1
info@mamazone.de | www.mamazone.de

Spendenkonto:
IBAN DE 84 7205 0000 0000 0767 60 | BIC AUGSDE77XXX

Friih-
erkennung
rettet
Leben!

Brustkrebs-
vorsorge fiir lhre
Mitarbeiter:innen

Sorgen Sie sich fiir die Gesundheit Ihrer
Angestellten und organisieren Sie
Aufklarungsveranstaltungen in lhrer Firma.
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Fritherkennung rettet Leben

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung bei Frau-
en. Jede achte erkrankt im Laufe ihres Lebens an einem
Brusttumor. Jede vierte Brustkrebs-Patientin wird an
der Erkrankung versterben. Je friiher ein Tumor
erkannt wird, umso grof3er sind die Heilungschancen.
mamazone e.V. ist mit rund 1.800 Mitgliedern eine der
groBten und aktivsten Brustkrebs-Selbsthilfeinitiati-
ven in Deutschland. Ziel des gemeinnitzigen Vereins
ist es, die Situation von Frauen mit Brustkrebs durch
Pravention und Forschung, einer qualifizierten Friih-
erkennung und Therapie, sowie einer individuellen
Nachsorge zu verbessern.

mamazone Mobil

Wir besuchen Sie mit unserem Vereinsauto - dem
mamazone Mobil - vor Ort in lhrem Unternehmen.
Im Gepack haben wir verschiedene Anschauungsma-
terialien zum Thema Brustkrebs. Wir informieren und
sensibilisieren lhre Mitarbeiter:innen in Workshops oder
auf Gesundheitstagen Uber ihre Brustgesundheit

und Brustkrebsfriiherkennung.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen

verfiigen tiber langjahrige und Jetzt
persénliche Erfahrungen zu Termin

Brustkrebsthemen. anfragen!
Tel. 0821 2684191-0
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Wir informieren lhre Mitarbeiter:innen u.a.:
» Brustkrebspravention
(Erndhrung, Bewegung, Psychohygiene etc.)
» Brustkrebsfriiherkennung (Tastuntersuchung,
Mammographie, Ultraschall)
» Praktische Ubungen zur Tastuntersuchung
an einem Brusttastmodell
» Personliche Gesprache
Die Workshops finden in lhrem Unternehmen statt.
In der Regel dauert ein Workshop ca. 45 Minuten und
ist fur bis zu 15 Teilnehmer:innen konzipiert. Gerne
gehen wir auch auf lhre firmenspezifischen Wiinsche ein.

Workshop

Virtuelle Workshops

Die Workshops zur Brustkrebsfriiherkennung bieten
wir auch in einem virtuellen Rahmen an.

Gesundheitstag

Méchte lhr Unternehmen einen Gesundheitstag fir
Ihre Mitarbeiter:iinnen ausrichten? Gerne besuchen
wir Sie mit unserem Informationsstand und den
vielfaltigen Informationsmaterialien Gber Brustkrebs
und Brustkrebsvorsorge.
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