"\'»UNI FONTIS

R INTEGRATIVE ONKOLO

Jakobsweg

Eine Reise zu Dir selbst
01.-12. Juni 2015

Gesundheitscheck: Voruntersuchung und Kennenlernen von Prof. Dr. Drevs

Anreise:

Transfer:

Anreisetag:

Unterbringen:

Tagesablauf:

Abreise:

Riickflug:

in der Praxis Unifontis in Tlibingen (und freiwillige
Nachuntersuchung)

Terminvereinbarung unter 07071 — 407 82 16

Montag, 01. Juni 2015

Flughafen Porto zum Ausgangspunkt der Pilgerreise

Aushdndigung der Pilgermappe mit Infos Gber den Jakobsweg und
die Unterkiinfte, dem Pilgerausweis und einem kleinen Sprachfiihrer

In Hotels, Hostalen (kleinere Hotels) und Pensionen

Verpflegung: Halbpension

Frihstlick (zw. 7 und 8 Uhr)

Angebot zum spirituellen Tageseinstieg

Pilgern

Begleitbus flir Reisegepack & Personentransport
Ankunft und Bezug Hotel

Abendessen (ca. 19 Uhr)

Angebot zum spirituellen Ausklingenlassen des Tages

Freitag, 12. Juni 2015. Transfer mit Bus zum Flughafen

Ab Flughafen Porto



Kurzbeschreibung der Tour: Porto nach Santiago de Compostela

In den letzten Jahren hat sich der Camino Portugues, der portugiesische Jakobsweg, zu

einem der beliebtesten Jakobswege nach Santiago de Compostela entwickelt. Da dieser
Weg neben vielen beeindruckenden Sehenswirdigkeiten auch viel griine und schattige

Natur zu bieten hat, haben wir uns fiir diese Route entschieden.

Unsere Pilgerreise beginnt in der heimlichen Kulturhauptstadt Portugals, in Porto. Nach
der Anreise haben Sie die Moglichkeit, diese wunderschéne Stadt zu erleben und zu
genieRen, bevor es am zweiten Tag der Pilgerreise zunachst mit der Metro hinaus aus
Porto geht. Ab dort fuhrt uns der Pilgerweg durchs griine Nordportugal und durchs
ebenso schone und fruchtbare Galicien.

Hohepunkte auf diesem Teil des Jakobsweges sind u. a. die beiden Grenzstadte Valenga
und Tui mit lhren historischen Festungsanlagen und Kirchen, sowie der diese Orte seit
nun gut 100 Jahren verbindenden , Internationalen Briicke”.

Weiter fuhrt der Jakobsweg durch Pontevedra mit seinem historischen Stadtkern und
nach Padrdn, wo der Legende nach das Schiff mit dem Leichnam des Apostels Jakobus
gelandet sein soll. Angekommen in Santiago haben Sie am freien Tag genug Zeit fiir diese
wunderschone Stadt, zum Besuch der Pilgermesse und um im Pilgerbiiro die
Pilgerurkunde ,,Compostela” zu empfangen.

ca. 235 Wanderkilometer



Informationen zu Versicherungen

Als Mitglied einer gesetzlichen Krankenversicherung sind Sie in Portugal dhnlich wie in
Deutschland krankenversichert. Sie bendtigen nur die Europadische
Krankenversicherungskarte, die im Allgemeinen der normalen Krankenversicherungs-
karte entspricht. Behandlungen in Landern der EU sind damit normalerweise kostenlos,
Sie mussen lediglich evtl. bendtigte Medikamente bezahlen. Diese Kosten werden lhnen
jedoch anschlieBend in Deutschland anteilig von lhrer Krankenversicherung erstattet.
Sollten Sie bei einer privaten Krankenversicherung versichert sein, erkundigen Sie sich
bitte vorher direkt bei dieser.

Wenn Sie sich fir das Risiko eines noétigen Krankenriicktransports versichern wollen,
bendtigen Sie eine separate Auslandsreisekranken- und Riicktransportversicherung.
Diese gilt meist ein Jahr fur alle in diesem Jahr angetretene Reisen. Sie sollten sich also
erkundigen, ob Sie eine solche Versicherung bereits besitzen.

Dringend raten wir Ihnen zum Abschluss einer Reiserlicktritts- und Reiseabbruch-
Versicherung. Wir empfehlen Ihnen den Abschluss des RundumSorglos-Paketes der
Europdischen Reiseversicherung. Hier bekommen Sie neben der Auslandsreise-
Krankenversicherung und der Reiserlicktrittsversicherung auch eine Reisegepack-
versicherung zu glinstigen Konditionen.

Reiseriicktritt

Es werden folgende Stornobetrage fallig: Bei Rlcktritt bis zum 30. Tag vor Reisebeginn
20 %, bei Rucktritt bis zum 22. Tag vor Reisebeginn 30 %, bei Riicktritt bis zum 15. Tag
vor Reisebeginn 40 %, bei Rlcktritt bis zum 7. Tag vor Reisebeginn 50 %, bei Ricktritt bis
zum letzten Tag vor Reisebeginn 55 %, danach berechnen wir 75 %.

In diesem Zusammenhang weiRen wir auf die Wichtigkeit der Reisericktritts-
versicherung hin.



Anmeldung

Vorname, Name

StraRe/ Nr.

PLZ/ Ort

Telefon + Mobiltelefon

(Bitte geben Sie hier die mobile Rufnummer an, unter der Sie ggf. wiahrend
der Reise in Spanien zu erreichen sind.)

Email-Adresse

Geburtsdatum
Bitte ankreuzen | Zimmerreservierung Zuschldge Reisekosten
ohne Flug *
Doppelzimmer - 1.758,- €
(ggf. mit folgendem Mitreisenden:)
Einzelzimmer 240 € 1.998,- €

*Preis fur Flug individuell

Bitte liberweisen Sie den jeweiligen Gesamtpreis bis zum 27.04.2015 auf folgendes
Konto:

Konto Nr. 8519633 IBAN:DE 72300606010008519633
BLZ 30060601 BK/SWIFT: DAAEDEDD
Verwendungszweck: Jakobsweg und Name

Reiseleistungen: Reiseorganisation, Gesundheitscheck vor der Reise inkl. Arztbrief ibersetzt ins Spanische,
Transport Flughafen Santiago — Jakobsweg und zurtick, Unterkunft mit Halbpension, Gepacktransport/
Begleitfahrzeug, Pilgermappe, Pilgerausweis, medizinische und psychologische Betreuung.

Ich werde vor der Reise eine Reiseriicktritts- und Reiseabbruch- Versicherung abschlieBen oder habe sie bereits
abgeschlossen.

Ort, Datum Unterschrift



