Veranstalter und Referenten:
Brustzentrum Kliniken der Stadt K6ln gGmbH
Krankenhaus Holweide

Leitung: Prof. Dr. Mathias Warm

Dr. Cordula Moers

Brustzentrum St. Elisabeth-Krankenhaus
KoIn-Hohenlind

Leitung: Dr. Claudia Schumacher,

Dr. Katalin Antalffy, Dr. Iris Scheffen

Zentrum Familidrer Brust- und Eierstockkrebs
Uniklinik Koln

Leitung: Prof. Dr. Rita Schmutzler,

PD Dr. Kerstin Rhiem

Claudia Hessel
Chefmoderatorin RTL WEST, KoéIn

Dr. Ingrid Reuther
Facharztin fir Andsthesie Akupunktur/TCM/Qigong
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Elfi Scho-Antwerpes
Burgermeisterin der Stadt KoIn

Nicole Staudinger
Trainerin/ Autorin/ Rednerin
Erftstadt

PD Dr. Freerk Baumann
Deutsche Sporthochschule Koin
Institut fur Kreislaufforschung und Sportmedizin

PD Dr. Jutta Hiibner
Deutsche Krebsgesellschaft Berlin

Prof. Dr. Simone Marnitz-Schulze
Uniklinik Koln
Direktorin Klinik und Poliklinik fur Strahlentherapie

Renate Haidinger
Brustkrebs Deutschland e.V.

Veranstaltungsort:

FORUM Volkshochschule im Kulturquartier
Haupteingang Rautenstrauch-Joest-Museum KéIn
CacilienstraBe 29-33

50667 KdIn
www.museenkoeln.de/rautenstrauch-joest-museum/de

Agentur:
Reuter Medico Consulting - Zur Mihle 2—4 - 50226 Frechen
Fax 02234/2004329 - Mail assistant@reumedco.com

Termin:
Sonntag, 6. November 2016 - 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Gold - 10.000 EUR

@ Oncology

Silber - 2.500 EUR

Brustkrebs
A\/4 Deutschland e.V.
! Prognose Leben

Bronze - 1.500 EUR

Arthrex GmbH
Celgene

Forderer - 1.000 EUR

Unter der Schirmherrschaft
von Oberbirgermeisterin Henriette Reker

UNIKLINIK | Zentrum Familizrer
. Brust- und Eierstockkrebs
KOLN

Y L I .
Brustzentrum” = M Kliniken Kéln
Koéln-Hohenlind Beste Medizin fiir alle.

8. Kdlner Patientinnentag

Informationsveranstaltung fur Patientinnen,
behandelnde Arzte und Interessierte

Sonntag, 6. November 2016
09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

im FORUM Volkshochschule im Kulturquartier,
Haupteingang Rautenstrauch-Joest-Museum KéIn



VORMITTAGSBLOCK

Moderation: Claudia Hessel, RTL WEST

09:30 - 09:45 BegriiBung und GruBwort
Elfi Scho-Antwerpes
BUrgermeisterin der Stadt KéIn

Vorsitz: Schmutzler, Moers, Vertreter der
Selbsthilfe

09:45 - 10:15 Der auffallige Befund in Ultraschall,
Mammographie und MRT: Wie geht
es weiter?

Prof. Dr. M. Warm, BZ Kliniken der Stadt
KoéIn

10:15 - 10:45 Was gibt es Neues in der
Strahlentherapie?
Prof. Dr. S. Marnitz-Schulze,
Uniklinik KéIn

10:45 - 11:05 Kaffeepause und Industrieausstellung

Vorsitz: Warm, Antalffy, Vertreter der
Selbsthilfe

11:05 - 11:35 Medikamentose Therapie des friihen
und metastasierten Mammakarzinoms
(inklusive moderne Testverfahren)
Dr. C. Schumacher, BZ Hohenlind

11:35 - 12:05 Sport und Lifestyle
PD Dr. F. Bauman, Sporthochschule KéIn

12:05 - 12:50 Diskussionspanel mit allen Referenten
und und einem Vertreter der
Selbsthilfen
Moderation: Claudia Hessel, RTL WEST

12:50 - 13:50 Mittagspause

Zertifiziert durch die Arztekammer Nordrhein mit
7 Fortbildungspunkten der Kategorie A

WORKSHOPS

13:50 - 14:35 Workshops

1. Was kann ich selber tun und was ist
sinnvoll: Naturheilkunde fiir Patien-
tinnen und Angehdrige

PD Dr. J. Hibner, Berlin

2. Qigong
Dr. I. Reuther, Bad Neuenahr-Ahrweiler

3. Therapienebenwirkungen: Was kann
ich als Patientin selbst tun?

R. Haidinger,

Brustkrebs Deutschland e.V.

14:35 - 15:00 Kaffeepause und Industrieausstellung

Weitere Aussteller im Foyer

Atelier fur Zweithaar

Appelrath Kemper GmbH

Medizinische Brustpigmentierung Skalbania
MAURER & WIRTZ GmbH & Co. KG - House of 4711
AOK Rheinland/ Hamburg - Die Gesundheitskasse
rahm Zentrum fir Gesundheit GmbH

Rieswick & Partner Friseur GmbH

Mammographie -Screening Dr. Bartz/Dr. Terpe
Sividon Diagnostics GmbH

Mondi Hair Design GmbH

Limipi.com GmbH

Genomic Health Deutschland GmbH

Yacare GmbH

Munny Orthopadie GmbH

NACHMITTAGSBLOCK

Vorsitz:

15:00 - 15:30

Vorsitz:

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30

Schumacher

Special Lecture:
Schlagfertigkeitsseminar fiir Frauen
., Briste umstandehalber abzugeben”
Nicole Staudinger

Rhiem, Scheffen, Vertreter der
Selbsthilfe

Erblicher Brustkrebs
Prof. Dr. R. Schmutzler, Uniklinik K&In

Naturheilkunde: Wie kann ich
Sinnvolles von Gefahrlichem
unterscheiden und welchen Stellen-
wert hat die Erndhrung?

PD Dr. J. HUbner, Berlin

Schlusswort / Ende

Selbsthilfegruppen und Krebsberatungsstellen
stellen sich vor

BRCA-Netzwerk e. V.
Brustkrebs Deutschland e. V.

FRANKA e. V.

Frauenselbsthilfe nach Krebs e. V.

Lebenlieben e. V.

LebensWert e. V. - Psychoonkologie - Leben mit Krebs
Aktion Pink Deutschland e.V.

mamazone - Frauen und Forschung gegen Brustkrebs e. V.

Rexrodt von Fircks Stiftung



