Das Lebenslustprinzip: Lesung mit Musik im Rokokogarten

Mittwoch, 28. Juli 2010 um 19.30 Uhr

Andrea Langer prasentiert ihren neu
erschienen Ratgeber ,Das Lebenslustprinzip -
Praktische Strategien fur Frauen mit Krebs®. |hr
Buch vermittelt eine innere Haltung, einen
Umgang und eine Perspektive fur das Leben
wahrend und nach einer Krebserkrankung. Als
Expertin  und Betroffene beschreibt sie
einfache Ubungen und Rituale, die fiir taglich
zu bestehende schwierige Situationen und Ge-
fuhle anwendbar sind.

GenieRen Sie einen Abend mit Tiefgang und
Lebenslust!

Barbara Fruhwald und Todo Mundo
begleiten diesen Abend musikalisch.

Andrea Langer

Praktische Strategien flr
Frauen mit Krebs

Ort: Rokokogarten im Schaezlerpalais (bei schlechtem Wetter im Schaezler-

palais), Maximilianstr. 46, 86150 Augsburg
Veranstalterinnen: Netzwerk Frauengesundheit
Eintritt frei!

Anmeldung bis 14. Juli 2010 erforderlich bei:
Anita Conradi

Beauftragte zur Gleichstellungsstellung von Frauen und Mannern

Stadt Augsburg, Rathausplatz 1, 86150 Augsburg

Tel. 0821 / 324-2102

Fax 0821/ 324 — 6253

mailto: frauenbeauftragte@augsburg.de
www.augsburg.de




