KongresS-AnkUndigung Soodener Gesprache 2010

- unter dem Motto
., Wie lisst sich die Lebensqualitit durch erginzende
Therapien verbessern?*

s am 17. und 18. September 2010

Der Freugdeéié’reis Sonnenberg-Klinik e.V. fiihrt einmal jahrlich im September einen
Patientenkongress, die Soodener Gesprache, mit \Vortragen, Seminaren und einem kulturellen
Rahmenprogramm durch.

Zu diesem Patientenkongress, der sich an Krebserkrankte, deren Angehorige und Interessierte
wendet, 1adt der Freundeskreis Sonnenberg-Klinik e.V. herzlich ein.

Freitag, 17.09.2010, ab 14.00 Uhr
e Ausstellung Fotografien und Kollagen von der Kiinstlerin Kornelia Roth
,Krebs — kein Grund zum Verzweifeln“
e Vortrag von Herrn Bernd Lohse, Pilgerpastor
Thema: “Kraftquellen Pilgern und Naturerleben*

Freitag, 17.09.2010, 20.30 Uhr, Kultur- und Kongresszentrum, Bad Sooden-Allendorf
e Zuricher Theater-Ensemble ,,Knotenpunkt*
Interaktives Theater — ,,Alles Liebe... Eine spielerisch-ernsthafte Begegnung mit
dem Tabuthema Krebs*“

Samstag, 18.09.2010, ab 9.00 Uhr Vortréage

e Vortrag von Prof. Dr. Dr. phil. Harald Wallach, Komplementérmedizin
Frankfurt/Oder
» Wirkung von unkonventionellen Therapiemethoden bei Krebserkrankung*

e Vortrag von Prof. Dr. Karsten Minstedt, Frauenklinik Giel3en
,»Praxis der komplementiren Therapieverfahren in der Onkologie:

Pro und Contra komplementirer Therapieverfahren in der Onkologie*

e Vortrag von Dipl.-Psych. Mareike Peuker, Medizinische Universitat Leipzig
,Umgehen mit der Angst“ (Angst vor dem Rezidiv — wie lasst es sich auf dem
Hochseil leben)

e Vortrag von Dr. Freerk Baumann, Sporthochschule Kdlin
»Die Macht der Bewegung*

Samstag, 18.09.2010, ab 15.00 Uhr

Verschiedene Arbeitsgruppen zu den Themen:

Stressbewaltigung durch Entspannung

Bachbliten — Der sanfte Weg zur inneren Balance

Umgang mit Angsten

Kunsttherapie ,,Wo Worte fehlen — welche Botschaft haben meine Bilder?*
Therapeutisches Tanzen - Danse Vita ,,TanzWege* zu Klarheit und Kraft
Musiktherapie

Die Feldenkrais-Methode — ,,Bewusstheit durch Bewegung*
Arbeitsgruppe Ernahrung

MET — Meridian Energie Techniken ,,Klopfen Sie sich frei‘

Was gibt es Neues in der Onkologie und Supportivmedizin?

Ansprechpartnerinnen flr weitere Informationen, Anforderung des ausfiihrlichen Programms und
Anmeldung zum Patientenkongress:

Frau Behrens / Frau Austen

Freundeskreis Sonnenberg-Klinik e.V.

HardtstralRe 13, 37242 Bad Sooden-Allendorf

Tel. 056 52 /54 8-99

E-Mail: freundeskreis@sonnenberg-klinik.de



